
Riassunto: Il brano esplora il concetto di spiritualità attraverso l'analisi dei chakra e della loro 

connessione con la preghiera e la guarigione interiore. Si sottolinea l'importanza di una preghiera 

che dia energia e trasformi l'essere umano, permettendo il radicamento spirituale e l'equilibrio 

interiore. Si evidenzia anche il ruolo della sessualità come luogo di accoglienza del divino e della 

figliolanza spirituale. Inoltre, si approfondisce il concetto di percezione spirituale e la libertà nella 

pratica liturgica.


